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Razionale Scientifico

L'obiettivo di questo evento formativo & la
disamina delle sfide pil comuni in pratica
clinica nella persona con epilessia. Nl
percorso diagnostico @ terapeutico in
epilessia & dalineato dai FOTA formulati @
disponibili in alcune Regioni, ma ancorain
fase pil o meno avanzate di sviluppo in
altree. Alcuni aspetti dei FOTA rappresen-
tano benefici @ vantaggi nell'assistenza al
paziente, mentre rimangong ancora in
parte aperte alcune problematiche, come
ad esempioc quelle relative alla organizza-
ziong della diagnostica neurcfisiglogica
edalla transizione bambino-adulto nella
rete Epilessia,

In guesto evento vENgoNo messe a
disposizions dei partecipanti le evidenze
scientifiche pil recenti relative alla sfera
assistenziale, che includono  per
I'epilessia la definizione ed applcabdta di
una politerapia razionale, in particolare
per la tipologia di crisi a diagnosi incena,
nonché la personalizzazione della cura nel
pazienteindividuale, la scelta del farmaco
in base al'eziclogia, al tipo di crisi, ala
comorbedita, ed allostile di owita, la
compliance terapeutica.

La gestione terapeutica in epilessia risulta
complessa per molti aspetti: gli obéettivi di
efficacia della farmacoterapia devono
integrarsi con i profili di tollerabilita clinica
e biplogica dei farmaci digponibi. In
alcune popolazioni speciali, come nel
paziente anziano fragie e nella donna nei
stenza necessita di essere condiisa tra
I'epilettologo, il geratra ed il ginecologo,
nell'ottica della terapia di precisiona.

Per guanto riguarda le nuove terapie,

perampanel, farmaco antiepdetiico di
terza generazione commercializzato in
ltalia dal 2015, & stato recentemente
definito in letteratura come FAE ad ampio
spettro, efficace sia nelle crsi focali che
generalizzate. || corso si propone di
stimolare una discussione che si basi sui
dati di letteratura e sulle esperienze d'uso
locali sul farmaco, in modo da fare @
punto su efficacia e sicurezza della
molecola a quattro anni dal lancio in taka.
Lin rilievo particolare varra inoltre riservato
in questo evento formativo all'epilessiane-
Femergenza-urgenza, condizione nella
qualke & imperativa una gestione integrata
& multidisciplinare delacrsi epilettica in
Pronto Soccorso e del paziente in area
critica, con le tempistiche ottimali del
monitoraggio  neurofisiopatologico ai
dersi stadi di patologia e le opzioni
farmacclogiche e non farmacologiche di
cura.

Alle relazioni scientifiche frontali seguira,
per ogni sessione, la discussions interatti-
va del pil comuni problemi emergenti
nella gestions clinica del pazients con
epdessia, con o scopo di delingare un
percorso  diagnostico-terapeutico-assi-
stenziale condiiso e definirneappropria-
tamentela gestione integratal Relatori
discuteranng con i pantecipanti la neces-
sita  di  oftimizzarel' organizzazione
dedl'assistenza al paziente con epilessia,
differenziata per tipologie di crisi, caratte-
ristiche farmacodinamiche e fammacosi-
netiche dei principal farmaci antiepilettici,
con particolare riguardo al riconoscimen-
to delle peculianitd individuali ottimali,



Programma Scientifico

PRIMO GIORNO
GIOVEDI' 6 FEBBRAIO 2020

13.00 - 14.00 - Welcome Lunch

14.00 - 16.00 - TAVOLA ROTONDA

Perampanel: un salto in avanti nel trattamento dell'epilessia

Aspeth comuni del succasso sportive e del successo terapeutico: | testimonianza diuna
Campionessa del Mondo.

Moderatore | Alfonso ludice

14,30 - Efficacia ad ampio spettro: utiizzo precoce nelle crisi focal | E. Rosati
Discussione All

14.50 - Efficacia ad ampio spettro: utiizzo precoce nelis crisi generalizzate | G. Vatti
Discussione alf

15.10 - Impatto sul sonno; quale rlevanza nella scelta terapautica’t | C. Liguori
Discussione all

15.30 - Impatto sula QoL il benessere delly persona con epllessia oltre le crisi | P. Pignatta
Discussions All

16.00 - 16.30 - Coffee break

16.30 -18.30 - TAVOLA ROTONDA

Implementazions del recente FOTA Epilessia nella Regione Toscana
Mederatori | P. Palumbe, R. Galli, 0. Mecarelli

16.30 - Retaziona introdiuttiva | P. Francesconi

16.45 - Benafici e vantaggl nell'assistenza: la presa in carico del paziente adulto dal DEA al
MNeurologo generalistaEplattologo | G. Zaccara

17.05 - Problermatiche organizzative & prospettive future: il monitoraggio neurcfisiclogico defio
stato epilettico | A, Amantini

17.25 - Organizzazione della transizione bambino-adulto nella Rete Epilessia | A Rosati
17.45 - Confronto con le altre regioni

Fiemonte - P. Pignatta; Abruzzo - A. Marrelli; Lazio - A.T. Giallonardo;
Sardegna -V. Merella; Liguria - D. Audenino; Limbria - D. Frondizi.



Programma Scientifico

SECONDO GIORNO
VENERDI' 7 FEBERAIO

9.00 - 10.30 - | SESSIONE

Complessita assistenziali nela pratica chnica

Moderator | M.Malis, T. A.Cantisani

9.00 - La politerapia razionaks: definizioni ed applicabiita | D. Audenino

8.25 - Tipologia di crisi @ Diagnosi incerta: quals approccio terapeutico per una risposta
terapeutica oftimale? | M.Min

8,50 - Personalzzazions della cura e compliance dal pazients | €. Di Bonaventura
10,15 - Discussione
10.30 - 11.00 - Coffee break

11.00 - 13.00 - Il SESSIONE.
Maodarator | M. Paganini, P. Pulitano

11.00 - Il paziente fragie: 'epilessia nellanziano | E. Bartolini
11.20 - Discussant: il punto di vista del geriatra | M. Rafanalli
11.40 - L'eplessia al femminile nefla medicina di genere | F.lzzi
12.00 - Discussant: il punto di vista del tossicologo | A. Pistelli

12.20 - l sonno molesto @ la sua comorbiditd nell’epliessia | M. Puligheddu
12,45 - Discussions

13.00 - 14.00 - Lunch

14.00 - 16.00 - L'epilessia nell emeargenza-urgenza.
Moderator | L. Guidi, C. Auletta

14.00 - La crisi epdattica in Pronto Soccorso: gestione integrata | C.Pizzanelli

14.25 - La gestione delo stato eplettico in area critica | F. Minicucci

14.50 - || monitoraggic neurcfisicpatologico nello stato epleattico | B. Chiocchetti

15.15 - Opzioni famacologiche e non farmacologiche | F. S. Giorgi

1540 - La presa in canco del paziente nefla fase post-emengenza/urgenza | A. R. Ferrari
16.05 - Discussiona

16.10 - 16.30 - Conclusioni & take home messages | E. Rosati, G. Vatti

16.30 - Chiusura dei lavon @ compilaziona guestionarni ECM
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I

Amantini Aldo | Firenze
Audenino Daniela | Genova
Auletta Caterina | Siena
Emanuele Bartolini | Prato
Cantisani Teresa Anna | Perugia
Chiocchetti Barbara | Firenze
Di Bonaventura Carlo | Roma
Ferrari Anna Rita | Pisa
Francesconi Paolo | Firenze
Frondizi Domenico | Temi
Galli Renato | Pontedera (Pl)
Giallonardo Anna Teresa | Roma
Giorgi Filippo Sean | Pisa
Guidi Lionallo | Empali (FI)
ludice Alfonso | Pisa

Izzi Francesca | Roma
Liguori Claudio | Roma
Marrelli Afonso | L'Aquila
Macaralli Oriano | Roma
Melis Maurizio | Caglian
Meralla Valtere | Cagliarn
Minicucei Fabio | Milano
Paganini Marco | Firenze
Palumbo Pasquale | Prato
Pignatta Pietro | Torino
Pistelli Alessandra | Firenze
Pizzanelli Chiara | Pisa
Puligheddu Monica Maria Francesca | Cagliari
Pulitano Patrizia | Roma
Rafanelli Martina| Firenze
Rosati Eleonora | Prato
Rosati Anna | Firenze

Vatti Giampaolo | Siena

Viri Maurizio | Movara
Zaccara Gaetano | Firenze
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La Sede Congressuale

Grand Hotel Adriatico Firenze
Via Maso Fimiguerra 9 - 50123
Firerze- Toscana, taka

Tel. +38 0552743

wheaw, hotedadriatico.it

In posizione invidiabie, a 200 metri dalla stazione di Santa Mara Novella e a 10 minuti
a piedi dai principal rmonumenti fiorentini nonché dal polo flierdstico della cittd, il Grand
Hotel Adriatico unisce ka grande tradiziona di ospitalita e I'eficenza e i comfion dei
rmiglion alberghi intemazionali.

COME RAGGIUNGERCI

Dalla stazione oi Santa Maria Novella 0.2 ke - Firenze Sanfa Maria Novella

Cialla staziona Santa Maria Movella arrivate al Grand Hotel Adriatico in cingue minuti di
passeggiata. Prendere 'uscita di destra della stazione (spalle ai binari), attraversate la
strada (e i binari della trarmvia) @ andate a sinistra, prendate pol a destra via Santa
Caterina da Siena. Continuate a dirtto e prendete via dell’Albero quindi in via Maso
Finguerma dove al numeso 9 trovate il Grand Hotel Adriatico.

In aito. AFT uscita Firenze Scandicel

Uscire a Scandicci e immettersi nella Superstrada Firenze-Pisa-Livormio (FI-PI-L) in
direzione Firenze; una volta enfrati in citth seguire le indicazioni per il centro (semprne
dritto). Costeggiare la linea della tramaa, alla fine del viale girare a destra in via del
Fignoncing fing a raggiungene il semaforo, qui prosaguire dirtto in direzionse “piazzale
Michelangelo” ed entrare nella piazza alberata (Piazza Pler Vettor), costeggarla tutta
e prendere la seconda strada a destra in Via Pizana. Proseguire dritto, passare sotto
la stodca Porta San Fred@ano e voltare pol in Via Sant'Onofrio (prima strada sulla
snistra), al semaforo atraversare il ponte Vespucci e proseguirg a dinto; dopo 100
rmitri sulla sinistra troverate | Grand Hoted Adriatico.



COMPILARE IN STARPATELLO

Scheda d'iscrizione Firenze, 06-07 Febbraio 2020

LE ISCRIZIONI AL CONVEGNO POTRANNO
ESSERE EFFETTUATE DIRETTAMENTE ON LINE SUL SITO
WWW.EPINFORMA.IT

Da compilare in 0gni sua parte in maniera leggibile e in stampatello, Inviare la scheda completa
dei dati via mail a info@alariosrlit

| dati riportati con l'asterisco sono indispensabili per la pratica di accreditamento ECM. Senza la
compilazione dei suddetti non sara possibile ottenere i crediti ECM durante la partecipazione al Corso.

"COGROME o "Nome

Residenza: Via CAP

"Citta Prov.

Telefono __ Fax Cell.

“E-mail “Codice Fiscale

*Professione ______________ *Disciplina

Informativa ai sensi del Regolamento UE 2016/679. | dati acquisiti saranno trattati
esclusivamente utilizzati da Alario srl esclusivamente per fini amministrativi interni.

Data oo Firma e



Destinatari:
Iworkshop & riservato a 100 Medic spedialistici
appartenenti a Neurologia, Neurofisicpatologia,

Meuropsichiatria infantile, Farmacia Ospedalera,
Pediatria, Geratria
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